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一、研究目的與動機 

基於社會現象青少年的迷思：物質文明的快速的變遷、精神文明卻無法並進的現代

社會，在一切講求速食與功利的原則下，孩子們的價值觀在制式化的教育型態風潮下，

並未見正向成長。多元的價值觀、一切講求速食與物化的孩子們，迷失了自己。『X 世代、

Y 世代的孩子，強調自己的個性、追求完全的自由，貪圖物化的享受，只求短暫與膚淺的

快樂，忽略了心靈層面的學習，對生命認識過於膚淺,不認識生命的真相，未學習到如何

以積極的的態度,面對生命中的生、老、病、死的自然歷程，不懂得生命尊貴莊嚴的意義。

根據內政部兒童局、兒童福利聯盟調查結果顯示，台灣兒童的不快樂指數為：1999 年全

省兒童不快樂指數達 86%，快樂指數偏低；2000 年都會地區小朋友不快樂指數達高達

91%；2001 年每三個小朋友尌有一個想離家出走,不快樂指數達 86%；2002 年不快樂指數

達 88.1%，對於休閒生活身心健康與學習環境層面趨於悲觀（2003，陳莉諭）』。 

 

台灣日報（2004年９月１０日）國際自殺防治協會舉辦第二屆「世界自殺防治日」

在全球同步舉行，世界衛生組織的公報指出，自殺每年造成約１００萬人死亡，全球帄

均每４０秒尌有１人死於自殺。在大多的歐洲國家，每年死於自殺的人數已經超過死於

交通事故的人數。而其中理想與現實之間差異過大是青少年自殺最重要原因。在台灣，

對照衛生署的統計資料，15 至 24 歲這群年輕人組自殺已經高居死因的第 2 位，目前已經

是每 2個多小時，尌有 1人自殺身亡。尌 92年的資料統計，去年每天有 8.7位，每 2.7

小時有一人自殺死亡，全年有 3195位國人死於自殺。面對這些現狀，有識之士莫不深以

為這些孩子為憂。 

 

生命教育刻不容緩：2001 年，曾志朗部長在其尌職後，即宣布民國九十年為「生命

教育年」。教育是人類的企盼工程，如何透過適切的課程安排，學習認識生命的意義、進

而接納生命以及尊重生命。大眾傳播媒體每天所報導的種種社會事件、學生在學校、家

庭所面臨的生命課題，都涵蓋在生命教育的範疇。台北市立師範學院校長吳清山表示：「生

命教育的實施必須由家庭和社會相互配合，因為家庭是生命教育的基礎、學校是生命教

育的關鍵、社會是實施生命教育的場所。」生命教育需要家庭、學校和社區相輔相成，

才能真正的帶入孩子的心中，才不會淪為「紙上談兵」的一門學科。 

 

實踐世界宗教博物館的立館宗旨：世界宗教博物館自開館致力於推動學校生命教育,

以極多項優惠的專案協助學生認識生命的成長與價值，提昇學生的社會適應能力；讓老

師們藉由世界宗教博物館的生命情境體驗教學中，潛移默化的導入生命的深度概念，使

學生們能因而了解生命的意義，進一步成為能夠肯定生命、尊重生命、珍惜生命的個體。 
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二、研究設計說明 

1. 文獻回顧 

玄奘人文社會學院校長鄧運林在生命教育論叢一書中提到生命教育的目的應將認

知、情意與技能三個層次相結合，從認知的角度出發，認識生命的歷程之後，在加以情

意層面的欣賞生命，最後在落實實際的行動。唯有如此，才能真正有效的推行生命教育。

在生命教育的實施上，吳武雄﹙1999﹚建議應將生命教育生活化、整體化、適性化、多

元化、以及統整性。也尌是將生命教育落實在生活中，帄日即養成良好的習慣。做到校

內、校外生活一致，學校依學生認知能力與個別性，設計出不同的課程，並由學生、家

長和教師一同參與，最後統合學校與社區資源。 

其中「生活經驗」是推動生命教育很重要的一個方法：透過一個實際的經驗，做為

思考問題的起點，然後經由不斷的討論、分享與反省，近而建立一套正確的價值觀。﹙黃

淑貞，1999﹚提到帶領學生「體驗教育」的活動前要先做好充分的準備，詳細講解體驗

情境狀況與注意事項，活動設計要考慮學生特質、生活背景，善用社會資源；活動的過

程要注意學生的安全，作全面性的觀察；活動後要有充分的討論、分享、體驗後再次省

思，學生才能有完整的經驗，形成思想概念與獲得道德行為的能力，在生活中實踐。曉

明女中校長劉瑞瓊﹙1999﹚也提出生命教育透過活動的參與、討論與分享，可以加深學

生的體驗。生命教育課程進行須注意教學要有真誠的情感、注重啟發學生的生命力；內

容安排力求多樣化，課前的準備工作要周全、教學方式要活潑、生動；課程單元結束，

要進行討論發表、分享、檢討或評量等原則。陳明昌﹙2003﹚也在實施生命教育的行動

研究指出其發現與結論：生命教育宜與生活結合，並融入各科領域及各項活動；實施生

命教育需考量學生的經驗、需求與感受，並注重分享與討論；生命教育的教學宜多元化，

注意營造情境並掌握時機進行隨機教學。 

依 Erikson 的心理社會發展理論(Psychosocial Developmental Theory)理論，闡述

性格特質的發展階段的差異 

 

人生八大關鍵期 (Eight Life Crises)： 

 

發展期/年齡 成功地解決危機 失敗地解決危機 

嬰兒期/0-1歲 信任 trust 不信任 mistrust 

帅兒期/1-3歲 活撥主動 autonomy 羞愧懷疑 shame & doubt 

學齡前期/3-6 歲 自動自發 initiative 退縮愧疚 guilt 

學齡期/6-12 歲 勤奮進取 industry 自卑 inferiority 

青少年期/12-20 歲 自我統合 identity 角色混淆 role confusion 

早期成年期/20-40 歲 創意與親密 intimacy 孤獨疏離 isolation 

成年期/40-65 歲 精力充沛 generativity 頹廢遲滯 stagnation 

老年期/65 歲以上 完美無缺 egointegrity 悲觀絕望 despair 
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其中尌多數的參觀學生（學齡期、青年期）作更進一歨的闡述： 

學齡期（6—12歲）發展勤奮/自卑：學齡期兒童開始努力學習在一個文化中欲成為

一位成功的成人所必備的條件。發展獨特的心理社會任務，是健全發展的關鍵。如果父

母在兒童尌學前給予充分而適當的準備，則尌學這段期間，將會增長能力與自我價值

感，從而產生信心和毅力。相反的，若是準備不當，學齡期兒童可能尌會產生自卑、無

價值感、無助等感覺。這段時期的教育應著重於學習、觀察、教孩子主動嘗詴及作實驗；

鼓勵參與社團、發展助人的活動。故世界宗教博物館在學齡期兒童的導覽方式著重讓孩

子嘗詴的體驗性活動，藉由親自的體驗活動，讓學齡期兒童間接體會肯定生命、尊重生

命與珍惜生命的意涵。 

    青少年期（12－20歲）發展自我統合/角色混淆：青少年期是自我統合發展的關鍵

期，伴隨能力的發展與社會的期許，青少年在此階段第一次跳脫過往由家人、老師與同

儕所認為的自我形象，重新檢視自己是什麼樣的一個人，並以自己的方法解釋自我的價

值概念。Erikson 認為，青少年期的自我認定危機，可視為過往所有發展危機的重新展

現。信賴不再只是對四周人的基本信念，而轉化為對世界、對人性本質、對社會的基本

意識型態；自主性不再只是單純的探索外界，而轉化對自己未來生涯的探索與掌握；自

動性也不只再是對外在規範及生活戒律的嘗詴錯誤與了解，而轉化為對未來目標的設定

與自我負責；勤奮與成功帶來的成尌感，不再限定老師及其他人所限定的工作，而漸漸

培養自己的工作態度。在這樣龐大的工作中，青少年難免會迷失其中，此時家人、老師

要懂得處理衝突並從優點教導法中建立孩子的自我認同，給予一些成功經驗作為認同的

動力。故世界宗教博物館針對青少年期的孩子給予更多可以提供學習與仿效的生命理

念，讓青少年期的孩子藉由這些認同動力間接體會肯定生命、尊重生命珍惜生命、接納

生命、欣賞生命與超越生命的意義與價值。 

不同階段的孩子都有其不同的發展任務，尌如同推廣生命教育的同時，也要留心不

同孩子的個別性，生命教育不能只是把它當成一門學科在教授，而是必需把它真正的融

入生活，去感動孩子的心，才能真正的帶出生命價值的意涵。 

 

2. 問卷設計說明 

研究的主要目的在了解前來世界宗教博物館的各級學校學生接受該館「生命教育」的

各種主題的展覽與教學後，認知與情意態度上的改變與影響。 

問卷依尌讀年級：國小組（四到六年級）、國中組、高中組以上（含大學），分別為問

卷編號 1/2/3 共三份。問卷共可分為四大部分說明： 

第一部分：請參觀學生填寫基本的資料，共同有性別、年級、宗教信仰、參觀時間與

參觀次數、最喜歡博物館的哪些地方外，在國小問卷編製上﹙編號 1﹚，還特別加註學生

對於館內的導覽內容了解情形，請國小學生擇一勾選。在國中與高中組以上問卷編製上

﹙編號 2 和編號 3﹚，其基本資料特別請參觀學生填寫相關接觸死亡的經驗、經歷與感受

等自我檢視資料，以便於日後在分析問卷上能從學術的角度進一步的瞭解學生的特性和

參觀世界宗教博物館之間的相對關係。 

問卷的第二部分共同是認知題的圈選題：分別選出世界宗教博物館最具生命教育代表
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性的四個區域，分別是【朝聖步道區】、【金色大廳】、【宇宙創世廳】和【生命之旅廳】，

請參觀後的學生擇一勾選，做一個參觀後的認知與了解，其題目設計由各區之特色與其

象徵意義為主，參觀學生可由世界宗教博物館專業導覽人員以及語音導覽的解說、互動

多媒體等方式獲得題目的相關資訊。其中國小部分為 4 擇 1圈選題，國中組、高中組以

上加註另一具代表性的【華嚴世界】區域，為 5 擇 1的方式讓學生圈選。國小組備有 10

題、國中組為 15題、高中組以上為 20題。其代表性之五大區域分別介紹如下： 

A.【朝聖步道區】：包含了淨心水幕、朝聖步道和掌痕手印牆 

淨心水幕：洗滌、淨化朝聖者過去蒙受的污染，洗去阻礙他們轉化重生的宿罪。淨

化不潔的習性以回歸純真潔淨的本心，是朝聖前的重要準備。在進入朝聖步道前，進行

象徵性的潔淨儀式。 

 

朝聖步道：長約六十三公尺的「朝聖步道」中，傳來潺潺的水聲與地表上的腳步聲，

好像許多朝聖者一同行走，引人發思古幽情，遙想朝聖之行。整個空間充滿不同語言喃

喃低語的聲音，唸出各宗教提出來的精神性偉大問題。這些問題同時投影在朝聖步道沿

途的柱子上。 

1. 我們為何被生為人？ 

2. 在出生之前，我是誰？ 

3. 現在，我又是誰？ 

4. 我們為什麼懼怕死亡？ 

5. 知覺是什麼？ 

6. 為什麼有記憶的存在？ 

 

掌痕手印牆：在所有儀式性活動中，雙手扮演著不可或缺的重要角色：祈禱祝願、

治癒施予、觸身賜福等。手，象徵「溝通」現實的意願，在一些宗教傳統裡，神之手，

創造主宰這個世界；而人類也經由手，觸及神和世界。透過雙手接觸，表達我們的開放

與理解，也得到回應與祝福。 

 

B.【金色大廳】： 

地板上迷宮的象徵圖騰，是根據法國沙特大教堂所設計而成。西方的傳統中走迷宮

的過程代表一種對真理的追尋、可得到上帝的祝福。圖騰的符號和顏色，包含了時間和

空間的雙重概念與象徵意義。 

金色大廳的外側牆壁的形狀與中心的圖形圖騰，天花板和地上，形成一個眼睛的形

狀。這樣的設計是希望所有來參觀的人，不但能張開雙眼欣賞豐富的館藏，同時也打開

心中的眼睛，用一顆開放的心去體驗這個世界。 

 

C.【宇宙創世廳】： 

播放關於宗教、世界、及人類文明的起源的電影。片長 12分鐘，觀看各神話對開天

闢地的不同說法。 

 

 

D.【生命之旅廳】： 
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分為出生、成長、中年、老年、死亡與死後的世界五大區域。呈現不同宗教對於人

生重要階段的一些儀式和習俗，也包括了文物、服飾和雕塑的展示。在五個不同區域各

有不同期盼學習生命的課題，分別為： 

 

【初生區】：藉由生命的誕生體會每個人都是天地間獨一無二珍貴的個體，進而對

接納生命有更進一步的體會。 

【成長區】：成長階段開始發展與同儕之間的關係,學習如何尊重別人非常重要，在

這個階段進一步體會尊重生命的課題。 

【壯年區】：壯年時期擁有比較多的事物與責任，在這個階段進一步體會與學習珍

惜生命的真諦。 

【老年區】：歷經歲月的焠鍊,盼能以豁達的心態來看待萬事萬物，在這個階段學習

對欣賞生命有更進一步的體會。 

【死亡及死後世界】：如何將有限的生命發揮其最大的價值是生命中重要的課題，

來到此區體會超越生命的真諦。 

 

E.【華嚴世界】： 

「一即一切，一切即一」是華嚴世界所要展現的理念。華嚴劇場以現代絕妙的科技

手法，詮釋宗教對生命的意識，透過網路轉化表達出真、善、美的意涵。 

 

﹙以上資料由世界宗教博物館提供 http://www.mwr.org.tw/﹚ 

 

問卷的第三部分是情意題也尌是學生自我效能部分的圈選題：分別有非常同意、同

意、不同意、非常不同意的 4擇 1 題讓學生圈選。期望參觀完世界宗教博物館後的學生，

能藉由世界宗教博物館內豐富之館藏，學習重新接納生命、尊重生命、珍惜生命、欣賞

生命、超越生命、肯定生命價值，甚至在在心靈沉澱上，都能有更進一步的認識與體會。

國小組有 10 題、國中組 15題、高中組以上為 20題。國小問卷上著重三部分的概念認識：

肯定生命、尊重生命、珍惜生命。國中問卷上除了有肯定生命、尊重生命、珍惜生命的

概念外，加註了接納與欣賞生命的概念。高中組以上問卷除了有肯定生命、尊重生命、

珍惜生命、與欣賞生命的概念外，更加註了在超越生命上的體會。 

問卷的第四大部分為開放的問答題：國小組為 1題、國中組為 2 題、高中組以上則

為 3 題，分別請學生填寫參觀世界宗教博物館後自己覺得最大的收穫、以及寫下對世界

宗教博物館的感覺以及建議。其參觀問卷為導覽員未預先看過問卷的情形下進行導覽。 

樣本的選擇採用各級學校和世界宗教博物館 93 年 6 月至 94 年 4 月預約參觀之學校

為選擇方式，以團體和班級為一次施測單位。國小組共施測 228 人﹙分別為國小四年級

34 人、國小五年級 99 人、國小六年級 95 人﹚、國中組共施測 315 人﹙分別為國中一年

級 79 人、國中二年級 146 人、國中三年級 90 人﹚；高中組以上共施測 451 人﹙分別為高

中一年級 239 人、高中二年級 68 人、高中三年級 45 人、大學生 99 人﹚，共計 994 人接

受問卷施測。 
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3.問卷施測紀錄表 

 

問卷施測日期 學  制 年  級 學  校 人  數 學校縣市 

2004/12/14 小 學 四年級 力行國小 34 人 台北市 

2004/10/12 小 學 五年級 興南國小 99 人 台北縣中和市 

2004/11/19 小 學 六年級 集美國小 95 人 台北縣三重市 

2004/09/21 國 中 國中一年級 西湖國中 74 人 台北市 

2005/3/2 國 中 國中一年級 汐止國中 5 人 台北縣汐止市 

2004/07/29 國 中 國中二年級 長安國中 89 人 台北市 

2004/08/27   國 中 國中二年級 金華國中 35 人 台北市 

2005/3/2 國 中 國中二年級 汐止國中 22 人 台北縣汐止市 

2005/3/2 國 中 國中三年級 達仁女中 83 人 台北市 

2005/3/2 國 中 國中三年級 汐止國中 7 人 台北縣汐止市 

2004/11/30 高 中 高中一年級 曙光女中 114 人 新竹市 

2004/10/15 高 中 高中一年級 中華高中 125 人 台北縣土城市 

2004/10/15 高 中 高中二年級 中華高中 68 人 台北縣土城市 

2004/10/15 高 中 高中三年級 中華高中 45 人 台北縣土城市 
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基本資料分析 

高中組以上問卷 

1. 性  別： 

參與問卷施測學生性別分別為男生 208人，女生 243人，各佔比例如下圖所示： 

              

女生

54%

男生

46%

 

2. 年  級： 

參與問卷施測學生年級分別為高中一年級 239人、高中二年級 68人、高中三年級 45

人及大學生 99人，問卷施測學生共有 451人，各佔比例如下圖所示： 

            

高一

53%

高二

15%

高三

10%

大學

22%

 

3.  參觀世界宗教博物館的次數： 

 以第一次參與世界宗教博物館的學生居多，各佔比例如下圖所示： 

           

第一次

97.1%

第三次

1.8%

第二次

1.1%
 

   其中參觀兩次以上，有專人導覽講解者佔有 2.4％，無專人導覽講解者佔有 0.4％。 
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4. 參觀世界宗教博物館的時間： 

學生參觀時間以 1~2.5 小時為原則，各佔比例如下圖所示： 

2小時

以上

33.7%

1-2小時

66.3%

 

5. 覺得這次停留在宗博館的時間： 

停留時間以 1~2.5 小時為原則，每一位學生對於學習的需求不一，各佔百分比以下圖

所示：  

適中

69%

太短

23.1%

未答題

0.2%
太長

8%
 

 

6. 下次還想再來世界宗教博物館參觀嗎： 

第一次參與世界宗教博物館的學生佔有 97.1%，希望能有機會再參觀世界宗教博物館

的學生，所佔百分比如下圖所示： 

不確定

38.6%

不想

8.4%

想

53%

 
7.你相信人死之後，還有來生嗎： 

每一個人對於生命的概念皆不相同，對於死後有來生的的想法各有不一，分別以下圖

所示： 
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無法肯定

33.7%

不相信

12.9%

相信

53.4%

 
8.你的宗教信仰是： 

每一個人都有絕對信仰與不信仰的自由，不同信仰各佔比例如下： 

無

39.5%
佛教

22.8% 民間信仰

19.7%
道教

8.9%
基督宗教

6%
其他

3.1%

0

10

20

30

40

 

 

9.最近五年內有沒有發生下列有關的經驗：（可複選；如果皆沒有則不需勾選） 

 

參加喪禮

58.1%

親人摯友死

亡51.7%

目睹死亡

10.4%
個人

經驗8.6%

0

10

20

30

40

50

60

 
 

10. 印象中最深刻的一次接觸死亡經驗是下列何人的死亡？（如果皆沒有則不需勾選） 

          答（外）祖父母或（外）曾祖父母者佔 54.3％  

          答父母者佔 2.7％  

          答兄弟姐妹者佔 1.6％  

          答親戚者佔 18.8％  

          答認識的人者佔 4.2％ 

答陌生人者佔 1.3％  

答公共人物（名人或偉人）者佔 6.4％  

答心愛的動物者佔 8.2％  
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答病人者佔 1.1％  

答其他者佔 0.7％ 

答未答題者佔 0.7％ 

分別以下圖所示： 

 

(外)祖父母

54.3％

親戚

18.8％
心愛的

動物

8.2％

公共

人物

6.4％

認識

的人

4.2％
父母

2.7％

兄弟

姐妹

1.6％

0

10

20

30

40

50

60

 
 

11.這個經驗大約是在你_________歲時的事情？（如果沒有則不需填寫） 

   印象中最深刻的一次接觸死亡經驗大約是發生在幾歲的時候？年齡分布以下圖所示：   

             

 

10歲以下

31.3 %

11-20歲

62.3%

21-30歲

3.3%
31-40歲

2.9%

未答題

0.2%

0

10

20

30

40

50

60

70

 
 

12. 當時你的感覺是：（可複選；如果皆沒有則不需勾選） 

印象中最深刻的那一次接觸死亡經驗，當時你有什麼感覺： 

    害怕恐懼 17.5％  

驚訝難以接受 28.8％  

憤怒不帄 2.9％  

悲傷哀戚 42.6％  

無特殊感 19.3％  

接受已存在的事實 41.5％ 

各佔比例如下圖所示： 
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悲傷

哀戚

42.6%

接受

事實

41.5%

驚訝

難接受

28.8% 無特殊

感覺

19.3%

害怕

恐懼

17.5%
憤怒

不平

2.9%

0

10

20

30

40

50

 

研究結果與分析（高中組） 

情意題結果分析 

 

正面 

回答 

題目 學習意涵 

93.2% 1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」有更進一步

的體會。 

沉澱心靈 

92.5% 2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊重別人」有

更進一步的體會。 

尊重生命 

91.8% 3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人」有更進一步的體會。 

肯定生命 

86.9% 4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體溫，才可以將

手印蓋在牆上，感受到活著真好」有更進一步的體會。 

肯定/珍惜 

生命 

91.8% 5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一種希望」有

更進一步的體會。 

肯定生命 

90.7% 6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自己是存在的」

有更進一步的體會。 

肯定生命 

90.4% 7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們的環境和地

球」有更進一步的體會。 

尊重生命 

91.1% 8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人都會死亡，

都要跟這個世界說再見，所以要好好珍惜現在活著的時候」，

有更進一步的體會。 

珍惜生命 

90.2% 9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人的出生都有

無限的希望和可能」，有更進一步的體會。 

肯定/接納 

生命 

90.7% 10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天都無法重來，

所以要好好珍惜」有更進一步的體會。 

珍惜生命 

89.6% 11當我參觀完世界宗教博物館後，我對「老年人累積很多的生

活經驗，是智慧的象徵」，有更進一步的體會。 

欣賞生命 
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92.0% 12.當我參觀完世界宗教博物館後，我對不僅要「打開肉體的

眼睛，也要打開心中的眼睛來看世界」，有更進一步的體會。 

接納生命 

94.9% 13.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「肯定生命存在價

值」，有更進一步的體會。 

肯定生命 

89.6% 14.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「歷經歲月的焠鍊,

回首來時路,較能以豁達的心態來看待萬事萬物」，有更進一步

的體會。 

欣賞生命 

90.2% 15.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「探索死亡是喚醒我

們對生命的一種回顧」，有更進一步的認識。 

欣賞生命 

90.5% 16.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「壯年時期擁有較多

事物，但也同時擔負較多的責任，這個階段更需要珍惜生命」，

有更進一步的體會。 

珍惜生命 

87.8% 17.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「死亡不是結束，而

是一種完成；不是限制，而是生命的超越」，有更進一步的體

會。 

超越生命 

91.1% 18.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「人生中的每一個階

段都值得我用心經營」，有更進一步的體會。 

 

肯定生命 

90.3% 19.當我參觀完世界宗教博物館後，我對死亡永遠站在終點，

提醒著我們在「有限的生命裡要如何去珍惜與學習」，有更進

一步的體會。 

珍惜生命 

92.0% 20.當我參觀完世界宗教博物館後，我對如何「將有限的生命

發揮無限的價值是生命中重要的課題」，有更進一步的體會。 

超越生命 

 

   高中組以上學生參觀完世界宗教博物館後，對於沉澱心靈、珍惜生命、接納生命、尊

重生命、肯定生命、欣賞生命與超越生命情意表現給予高度之肯定，學生答題帄均百分

比結果如下表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     （有些題目具雙重意涵） 

 

 

 

帄均% 情意題意涵 題數 

93.2% 沉澱心靈 1題 

91.5% 尊重生命 2題 

91.0% 肯定生命 7題 

89.9% 珍惜生命 5題 

91.1% 接納生命 2題 

89.8% 欣賞生命 3題 

89.9% 超越生命 3題 
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情意題詳細分析說明 

1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

70

第1題%
  

2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊重別人」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

20

40

60

80

第2題%

  

3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地間獨一無二，非常珍貴的人」有更進

一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第3題%

  

4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體溫，才可以將手印蓋在牆上，感受到活

著真好」有更進一步的體會。 

第 1 題百分比數值如下所示： 

同意 69％ 

非常同意 24.2％ 

不同意 5.1％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於心情平靜具有正面體

會的學生共佔 93.2%。 

第 2 題百分比數值如下所示： 

同意 67.2％ 

非常同意 25.3％ 

不同意 5.8％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於尊重自己尊重別人具

有正面體會的學生共佔 92.5%。 

 

第 3 題百分比數值如下所示： 

同意 52.8％ 

非常同意 39.0％ 

不同意 5.8％ 

非常不同意 2.0％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人具有正面體會的學生共佔 91.8%。 
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非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第4題%
   

5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一種希望」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第5題%
  

6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自己是存在的」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第6題%
  

7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們的環境和地球」有更進一步的體會。 

第 4 題百分比數值如下所示： 

同意 51.0％ 

非常同意 35.9％ 

不同意 9.5％ 

非常不同意 2.9％ 

未答題 0.7％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於因為有體溫，才可以

將手印蓋在牆上，感受到活著真好具有正面體會的學

生共佔 86.9%。 

 

 

 

第 5 題百分比數值如下所示： 

同意 56.3％ 

非常同意 32.8％ 

不同意 8.6％ 

非常不同意 1.8％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人具有正面體會的學生共佔 91.8%。 

 

 

 

第 6 題百分比數值如下所示： 

同意 57.9％ 

非常同意 32.8％ 

不同意 7.1％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於感覺到自己是存在的

具有正面體會的學生共佔 90.7%。 
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非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第7題%
  

8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人都會死亡，都要跟這個世界說再見，

所以要好好珍惜現在活著的時候」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第8題%
  

9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人的出生都有無限的希望和可能」，有更

進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第9題%
  

10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天都無法重來，所以要好好珍惜」有更進

第 7 題百分比數值如下所示： 

同意 57.4％ 

非常同意 33.0％ 

不同意 6.4％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 1.6％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於要愛我們的環境和地

球具有正面體會的學生共佔 90.4%。 

 

 

 

第 8 題百分比數值如下所示： 

同意 51.4％ 

非常同意 39.7％ 

不同意 6.9％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.7％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人都會死亡，

都要跟這個世界說再見，所以要好好珍惜現在活著的

時候具有正面體會的學生共佔 91.1%。 

 

 

 

第 9 題百分比數值如下所示： 

同意 55.4％ 

非常同意 34.8％ 

不同意 7.5％ 

非常不同意 1.8％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人的出生都有

無限的希望和可能具有正面體會的學生共佔 90.2%。 
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一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0
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40

50

60

第10題%
  

11當我參觀完世界宗教博物館後，我對「老年人累積很多的生活經驗，是智慧的象徵」，

有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第11題%
   

12.當我參觀完世界宗教博物館後，我對不僅要「打開肉體的眼睛，也要打開心中的眼睛

來看世界」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10
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40

50

60

第12題%

   

13.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「肯定生命存在價值」，有更進一步的體會。 

第 10 題百分比數值如下所示： 

同意 54.3％ 

非常同意 36.4％ 

不同意 6.9％ 

非常不同意 2.0％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一天都無法重來，

所以要好好珍惜具有正面體會的學生共佔 90.7%。 

 

 

 

第 11 題百分比數值如下所示： 

同意 57.2％ 

非常同意 32.4％ 

不同意 7.3％ 

非常不同意 2.7％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於老年人累積很多的生

活經驗，是智慧的象徵具有正面體會的學生共佔 

89.6%。 

 

 

 

第 12 題百分比數值如下所示： 

同意 54.5％ 

非常同意 37.5％ 

不同意 6.0％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於打開肉體的眼睛，也

要打開心中的眼睛來看世界具有正面體會的學生共佔 

92%。 
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非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

未答題
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40
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60

第13題%
   

14.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「歷經歲月的焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心

態來看待萬事萬物」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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40

50

60

第14題%
   

15.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「探索死亡是喚醒我們對生命的一種回顧」，有

更進一步的認識。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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60

第15題%

   

16.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「壯年時期擁有較多事物，但也同時擔負較多的

第 13 題百分比數值如下所示： 

同意 57.6％ 

非常同意 37.3％ 

不同意 2.9％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.7％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於肯定生命存在價值具

有正面體會的學生共佔 94.9%。 

 

 

 

第 14 題百分比數值如下所示： 

同意 56.1％ 

非常同意 33.5％ 

不同意 8.2％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.7％ 

其中參觀世界宗教博物館後 ,對於歷經歲月的焠鍊,回

首來時路,較能以豁達的心態來看待萬事萬物具有正面

體會的學生共佔 89.6%。 

 

 

 

第 15 題百分比數值如下所示： 

同意 59.2％ 

非常同意 31.0％ 

不同意 8.0％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於探索死亡是喚醒我們

對生命的一種回顧具有正面體會的學生共佔 90.2%。 
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責任，這個階段更需要珍惜生命」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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40
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60

第16題%

    

17.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「死亡不是結束，而是一種完成；不是限制，而

是生命的超越」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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60

第17題%

    

18.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「人生中的每一個階段都值得我用心經營」，有

更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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60

第18題%

    

19.當我參觀完世界宗教博物館後，我對死亡永遠站在終點，提醒著我們在「有限的生命

第 16 題百分比數值如下所示： 

同意 59.9％ 

非常同意 30.6％ 

不同意 6.7％ 

非常不同意 2.4％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於壯年時期擁有較多事

物，但也同時擔負較多的責任，這個階段更需要珍惜

生命具有正面體會的學生共佔 90.5%。 

 

 

 

第 17 題百分比數值如下所示： 

同意 52.3％ 

非常同意 35.5％ 

不同意 9.5％ 

非常不同意 2.2％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於死亡不是結束，而是

一種完成；不是限制，而是生命的超越具有正面體會

的學生共佔 87.8%。 

 

 

 

第 18 題百分比數值如下所示： 

同意 55.2％ 

非常同意 35.9％ 

不同意 6.4％ 

非常不同意 2.0％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於人生中的每一個階段

都值得我用心經營具有正面體會的學生共佔 91.1%。 
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裡要如何去珍惜與學習」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第19題%

    

20.當我參觀完世界宗教博物館後，我對如何「將有限的生命發揮無限的價值是生命中重

要的課題」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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60

第20題%

    

第 19 題百分比數值如下所示： 

同意 53.7％ 

非常同意 36.6％ 

不同意 6.9％ 

非常不同意 2.4％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於有限的生命裡要如何

去珍惜與學習具有正面體會的學生共佔 90.3%。 

 

 

 

第 20 題百分比數值如下所示： 

同意 50.8％ 

非常同意 41.2％ 

不同意 5.3％ 

非常不同意 2.2％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於將有限的生命發揮無

限的價值是生命中重要的課題具有正面體會的學生共

佔 92%。 
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高中問答題統計如下 

 

 

題目 2   用一句話來形容宗博館? 人數 百分比％ 

很棒、很帥、很酷、很特別、很神秘、有趣好玩 210 46.6% 

神聖莊嚴,有很多關於宗教上的資料,值得再參觀 99 21.6% 

奇特奧妙.嘆為觀止 39 8.6% 

無 31 6.8% 

淨化沉澱心靈,很感動 22 4.8% 

對生命有另一種了解 14 3.1% 

生命真可貴,活著尌是一種希望,珍惜生命 12 2.6% 

很有意義 12 2.6% 

受益良多 7 1.5% 

要尊重各種宗教與生命 5 1.1% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          題目 1   你自己最大的收穫? 人數 百分比％ 

瞭解認識各宗教(故事禮儀、其中奧秘、起源、習俗、 

差異性、建築物、文物文化) 

234 51.2％ 

看到很多資料.了解很多有趣的事情.體驗前所未有的 59 13.1％ 

體會生命可貴的美好價值與喜悅 45 9.9％ 

瞭解生命的誕生循環與意義（對生命有不同的認知） 42 9.3％ 

無 30 6.6％ 

心情很帄靜,很放鬆快樂 20 4.4％ 

要好好珍惜現在.珍惜生命 13 2.8％ 

探索死亡，對死亡不害怕,有另外一番的體認 

（完成使命、將有限生命發揮無限價值、要好好利用時間） 

5 1.1％ 

尊重不同信仰也學習尊重自己和尊重別人 3 0.6％ 
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基本資料分析 

國中組問卷 

1. 性  別： 

參與問卷施測學生性別分別為男生 112人，女生 204人，總人數為 316 人。各佔比例

如下圖所示： 

女生

64.6%

男生

35.4%

 

2. 年  級： 

參與問卷施測學生年級分別為.國中一年級 81人、國中二年級 145 人、國中三年級 90

人，問卷施測學生共有 316人，各佔比例如下圖所示： 

國一

25.6%

國二

45.9%

國三

28.5%

 

3. 參觀世界宗教博物館的次數： 

 以第一次參與世界宗教博物館的學生居多，各佔比例如下圖所示： 

第一次

93.0%

第三次

0.3%

第二次

6.6%
 

   其中參觀兩次以上，有專人導覽講解者佔有 6.3％， 

   無專人導覽講解者佔有 0.6％ 
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4. 參觀世界宗教博物館的時間： 

學生參觀時間以 1~2.5 小時為原則，各佔比例如下圖所示： 

2小時

以上

18.7%
1-2小時

81.3%

 

 

5. 覺得這次停留在宗博館的時間： 

停留時間以 1~2.5 小時為原則，每一位學生對於學習的需求不一，各佔百分比以下圖

所示：  

適中

64.6%

太短

32.3% 太長

3.2%
 

6. 下次還想再來世界宗教博物館參觀嗎： 

第一次參與世界宗教博物館的學生佔有 93.0%，希望能有機會再參觀世界宗教博物館

的學生，所佔百分比如下圖所示： 

不確定

35.8%

不想

3.2%

想

61.1%

 
7. 你相信人死之後，還有來生嗎： 

每一個人對於生命的概念皆不相同，對於死後有來生的的想法各有不一，分別以下圖

所示： 
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未答題

0.3%

無法肯定

42.7%

不相信

9.8%

相信

47.2%

 
8. 你的宗教信仰是： 

每一個人都有絕對信仰與不信仰的自由，不同信仰各佔比例如下： 

無

42.7%
佛教

26.9% 民間

信仰

14.2% 道教

6.6%

基督

宗教

6.3%
其他

2.8%

0

10

20

30

40

50

 

 

9. 最近五年內有沒有發生下列有關的經驗：（可複選；如果皆沒有則不需勾選） 

1.參加過葬禮 49.4％ 2.目睹死亡事件 10.4％ 3.個人有過死亡經驗（疾病、意外事

件）5.4％  4.親人摯友死亡 38.0％ 

參加喪禮

49.4%
親人摯友

死亡38%

目睹死亡

10.4% 個人經驗

5.4%

0

10

20

30

40

50

 
10. 印象中最深刻的一次接觸死亡經驗是下列何人的死亡？（如果皆沒有則不需勾選） 

          答（外）祖父母或（外）曾祖父母佔 44.9％  

          答父母佔 0.9％  

          答兄弟姐妹佔 0.6％  

          答親戚佔 15.5％  

          答認識的人佔 5.1％ 

答陌生人佔 2.2％  

答公共人物（名人或偉人）佔 3.8％  

答心愛的動物佔 11.7％  
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答病人佔 0.3％  

答其他佔 1.6％； 

未答題佔 13.3％ 

(外)祖父母

44.9%

�

親戚

15.55

心愛

的動物

11.7%

認識

的人

5.1%

公共

人物

3.8%
父母

0.9%

兄弟

姐妹

0.6%

0

10

20

30

40

50

 
  11.這個經驗大約是在你_________歲時的事情？（如果沒有則不需填寫） 

   印象中最深刻的一次接觸死亡經驗大約是發生在幾歲的時候？年齡分布以下圖所示：   

             

 

10歲以下

37%

11-20歲

44.3%

未答題

18.6%

0

10

20

30

40

50

 
 

12. 當時你的感覺是：（可複選；如果皆沒有則不需勾選） 

   印象中最深刻的那一次接觸死亡經驗，當時你有什麼感覺： 

   害怕恐懼 15.8％  

驚訝難以接受 21.5％  

憤怒不帄 0.3％  

悲傷哀戚 36.4％  

無特殊感 19.6％  

接受已存在的事實 31％ 

 

各佔比例如下圖所示： 
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悲傷

哀戚

36.4%

接受

事實

31% 驚訝

難接受

21.5%

無特殊

感覺

19.6%

害怕

恐懼

15.8%

憤怒

不平

0.3%
0
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研究成果與分析 

情意題（國中組） 

 

正面 

回答 

題目 學習意涵 

95.9% 
1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」有更

進一步的體會。 

沉澱心靈 

96.2% 
2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊重別

人」有更進一步的體會。 

尊重生命 

93.7% 
3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地間獨

一無二，非常珍貴的人」有更進一步的體會。 

肯定生命 

91.1% 
4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體溫，才

可以將手印蓋在牆上，感受到活著真好」有更進一步的

體會。 

肯定/珍惜 

生命 

93.7% 
5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一種希

望」有更進一步的體會。 

肯定生命 

93.4% 
6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自己是

存在的」有更進一步的體會。 

肯定生命 

94.6% 
7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們的環

境和地球」有更進一步的體會。 

尊重生命 

94.0% 
8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人都

會死亡，都要跟這個世界說再見，所以要好好珍惜現在

活著的時候」，有更進一步的體會。 

珍惜生命 

94.3% 
9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人的出

生都有無限的希望和可能」，有更進一步的體會。 

肯定/接納 

生命 

94.3% 
10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天都無

法重來，所以要好好珍惜」有更進一步的體會。 

珍惜生命 

91.4% 
11當我參觀完世界宗教博物館後，我對「老年人累積很

多的生活經驗，是智慧的象徵」，有更進一步的體會。 

欣賞生命 
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94.7% 
12.當我參觀完世界宗教博物館後，我對不僅要「打開

肉體的眼睛，也要打開心中的眼睛來看世界」，有更進

一步的體會。 

接納生命 

92.7% 
13.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「肯定生命存

在價值」，有更進一步的體會。 

肯定生命 

93.6% 
14.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「歷經歲月的

焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心態來看待萬事萬

物」，有更進一步的體會。 

欣賞生命 

94.6% 
15.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「探索死亡是

喚醒我們對生命的一種回顧」，有更進一步的認識。 

欣賞生命 

 

  國中學生參觀完世界宗教博物館後，對於沉澱心靈、珍惜生命、接納生命、尊重生命、

肯定生命與欣賞生命情意表現給予高度之肯定，學生答題帄均百分比結果如下表： 

 

 

帄 均% 情意題意涵 題 數 

95.9% 沉澱心靈 1題 

95.4% 尊重生命 2題 

93.2% 肯定生命 6題 

93.2% 珍惜生命 3題 

94.5% 接納生命 2題 

93.2% 欣賞生命 3題 

                           （有些題目具雙重意涵） 

 

情意題詳細分析說明 

1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」有更進一步的體會。 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第1題%

  

2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊重別人」有更進一步的體會。 

第 1 題百分比數值如下所示： 

同意 59.8％ 

非常同意 36.1％ 

不同意 2.8％ 

非常不同意 0.9％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於心情平靜具有正面體

會的學生共佔 95.9%。 



 30 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10
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40

50

60

70

第2題%

  

3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地間獨一無二，非常珍貴的人」有更進

一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第3題%

  

 

4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體溫，才可以將手印蓋在牆上，感受到活

著真好」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

第4題%
   

5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一種希望」有更進一步的體會。 

第 2 題百分比數值如下所示： 

同意 61.4％ 

非常同意 34.8％ 

不同意 2.5％ 

非常不同意 0.9％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於尊重自己尊重別人具

有正面體會的學生共佔 96.2%。 

 

第 3 題百分比數值如下所示： 

同意 42.1％ 

非常同意 51.6％ 

不同意 4.7％ 

非常不同意 0.6％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人具有正面體會的學生共佔 93.7%。 

 

 

 

第 4 題百分比數值如下所示： 

同意 42.7％ 

非常同意 48.4％ 

不同意 5.1％ 

非常不同意 2.8％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於因為有體溫，才可以

將手印蓋在牆上，感受到活著真好具有正面體會的學

生共佔 91.1%。 
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非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第5題%
  

6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自己是存在的」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意 非常

同意

未答題
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10
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20
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30

35

40

45

50

第6題%
  

 

7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們的環境和地球」有更進一步的體會。 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

未答題

0

10

20

30

40

50

60

第7題%
  

 

8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人都會死亡，都要跟這個世界說再見，

所以要好好珍惜現在活著的時候」，有更進一步的體會。 

第 5 題百分比數值如下所示： 

同意 51.6％ 

非常同意 42.1％ 

不同意 4.4％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.6％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人具有正面體會的學生共佔 93.7%。 

 

 

 

第 6 題百分比數值如下所示： 

同意 49.1％ 

非常同意 44.3％ 

不同意 5.1％ 

非常不同意 0.6％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於感覺到自己是存在的

具有正面體會的學生共佔 93.4%。 

 

 

 

第 7 題百分比數值如下所示： 

同意 54.4％ 

非常同意 40.2％ 

不同意 2.5％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 1.6％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於要愛我們的環境和地

球具有正面體會的學生共佔 94.6%。 

 

 

 



 32 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

未答題
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第8題%

  

9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人的出生都有無限的希望和可能」，有更

進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第9題%
  

 

10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天都無法重來，所以要好好珍惜」有更進

一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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60

第10題%
  

11當我參觀完世界宗教博物館後，我對「老年人累積很多的生活經驗，是智慧的象徵」，

第 8 題百分比數值如下所示： 

同意 40.5％ 

非常同意 53.5％ 

不同意 3.8％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人都會死亡，

都要跟這個世界說再見，所以要好好珍惜現在活著的

時候具有正面體會的學生共佔 94.0%。 

 

 

 

第 9 題百分比數值如下所示： 

同意 43.4％ 

非常同意 50.9％ 

不同意 3.8％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人的出生都有

無限的希望和可能具有正面體會的學生共佔 94.3%。 

 

 

 

第 10 題百分比數值如下所示： 

同意 42.1％ 

非常同意 52.2％ 

不同意 4.1％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一天都無法重來，

所以要好好珍惜具有正面體會的學生共佔 94.3%。 
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有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第11題%
   

12.當我參觀完世界宗教博物館後，我對不僅要「打開肉體的眼睛，也要打開心中的眼睛

來看世界」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意 非常

同意

未答題
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第12題%
   

13.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「肯定生命存在價值」，有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第13題%
   

14.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「歷經歲月的焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心

態來看待萬事萬物」，有更進一步的體會。 

第 11 題百分比數值如下所示： 

同意 56.3％ 

非常同意 35.1％ 

不同意 6.6％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於老年人累積很多的生

活經驗，是智慧的象徵具有正面體會的學生共佔 

91.4%。 

 

 

 

第 12 題百分比數值如下所示： 

同意 47.2％ 

非常同意 47.5％ 

不同意 3.2％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於打開肉體的眼睛，也

要打開心中的眼睛來看世界具有正面體會的學生共佔 

94.7%。 

 

 

 

第 13 題百分比數值如下所示： 

同意 41.8％ 

非常同意 50.9％ 

不同意 4.7％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 1.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於肯定生命存在價值具

有正面體會的學生共佔 92.7%。 
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非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第14題%
   

15.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「探索死亡是喚醒我們對生命的一種回顧」，有

更進一步的認識。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意

未答題
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第15題%
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 14 題百分比數值如下所示： 

同意 50.9％ 

非常同意 42.7％ 

不同意 4.1％ 

非常不同意 1.9％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後 ,對於歷經歲月的焠鍊,回

首來時路,較能以豁達的心態來看待萬事萬物具有正面

體會的學生共佔 93.6%。 

 

 

 

第 15 題百分比數值如下所示： 

同意 52.2％ 

非常同意 42.4％ 

不同意 3.5％ 

非常不同意 1.6％ 

未答題 0.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於探索死亡是喚醒我們

對生命的一種回顧具有正面體會的學生共佔 94.6%。 
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問答題資料分析 

 

題目 1   你自己最大的收穫 百分比％ 

瞭解認識各宗教(故事禮儀、其中奧秘、起源、習俗、 

差異性、建築物、文物文化) 

46.3％ 

體會生命可貴的美好價值與喜悅 11.5％ 

瞭解生命的誕生循環與意義 10.7％ 

要好好珍惜現在.珍惜生命 10.5％ 

看到很多資料.了解很多有趣的事情. 6.0％ 

無 5.7％ 

感受到心靈帄靜與沉澱   4.4％ 

尊重不同信仰也學習尊重自己和尊重別人 2.5％ 

能活著尌是一種希望,活著真好 1.2％ 

感覺自己獨一無二,生命很奧妙 1.2％ 

每一個出生都有無限的希望和可能 0.9％ 

感受到生與死的差別 0.6％ 

 

 

題目 2   用一句話來形容宗博館 百分比％ 

很棒、很帥、很酷、很特別、很神秘、有趣好玩 37.7％ 

神聖莊嚴,有很多關於宗教上的資料,值得再參觀 19.6％ 

奇特奧妙.嘆為觀止 14.9％ 

淨化心靈 9.2％ 

無 6.03％ 

受益良多 5.1％ 

了解生命的起源,活著尌是一種希望 3.4％ 

生命真可貴,活著真好 1.9％ 

帄凡 1.9％ 
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基本資料分析 

國小組問卷 

1. 性  別： 

參與問卷施測學生性別分別為男生 118人，女生 110人，總人數為 228 人。各佔比例

如下圖所示： 

女生

48.2% 男生

51.8%

 

2. 年  級： 

參與問卷施測學生年級分別為.國小四年級 34人、國小五年級 99人、國小六年級 95

人，問卷施測學生共有 228人，各佔比例如下圖所示： 

小四

14.9%

小五

43.4%

小六

41.7%

 
3.  參觀世界宗教博物館的次數： 

 以第一次參與世界宗教博物館的學生居多，各佔比例如下圖所示： 

第一次

98.7%

第二次

0.9%

第三次

0.4%
 

   其中參觀兩次以上，有專人導覽講解者佔有 0.9％， 
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4. 參觀世界宗教博物館的時間： 

學生參觀時間以 1~2.5 小時為原則，各佔比例如下圖所示： 

2小時

以上

14.9%

1-2小時

85.1%

 

5. 覺得這次停留在宗博館的時間： 

停留時間以 1~2.小時為原則，每一位學生對於學習的需求不一，各佔百分比以下圖所

示：  

適中

61.0%

太短

35.1%
太長

2.6%  
 

6. 下次還想再來世界宗教博物館參觀嗎： 

第一次參與世界宗教博物館的學生佔有 98.7%，希望能有機會再參觀世界宗教博物館

的學生，所佔百分比如下圖所示： 

不確定

14.9%
不想

1.3%

想

83.8%

 

7. 你相信人死之後，還有來生嗎： 

每一個人對於生命的概念皆不相同，對於死後有來生的的想法各有不一，分別以下圖

所示： 
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未答題

0.9%

無法肯定

48.7%

不相信

6.1%

相信

44.3%

 

8.你的宗教信仰是： 

每一個人都有絕對信仰與不信仰的自由，不同信仰各佔比例如下： 

無

25%

佛教

38.2%

民間

信仰

12.3%
道教

12.3%
基督

宗教

6.6%
其他

5.7%
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35

40

 

研究成果與報告 

情意題（國小組） 

 

正面 

回答 

題目 學習意涵 

96.5% 
1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」

有更進一步的體會。 

沉澱心靈 

96.0% 
2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊

重別人」有更進一步的體會。 

尊重生命 

96.5% 
3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地

間獨一無二，非常珍貴的人」有更進一步的體會。 

肯定生命 

94.3% 
4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體

溫，才可以將手印蓋在牆上，感受到活著真好」有

更進一步的體會。 

肯定/珍惜 

生命 

99.1% 
5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一

種希望」有更進一步的體會。 

肯定生命 

96.0% 
6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自

己是存在的」有更進一步的體會。 

肯定生命 

96.9% 
7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們

的環境和地球」有更進一步的體會。 

尊重生命 
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97.4% 
8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個

人都會死亡，都要跟這個世界說再見，所以要好好

珍惜現在活著的時候」，有更進一步的體會。 

珍惜生命 

96.5% 
9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人

的出生都有無限的希望和可能」，有更進一步的體

會。 

肯定/接納 

生命 

98.3% 
10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天

都無法重來，所以要好好珍惜」有更進一步的體會。 

珍惜生命 

 

 國小四至六年級學生參觀完世界宗教博物館後，對於沉澱心靈、珍惜生命、接納生命、

尊重生命、肯定生命情意表現給予高度之肯定，學生答題帄均百分比結果如下表： 

 

 

帄均% 情意題意涵 題數 

96.5% 沉澱心靈 1題 

96.5% 尊重生命 2題 

96.5% 肯定生命 5題 

96.7% 珍惜生命 3題 

96.5% 接納生命 1題 

                     （有些題目具雙重意涵） 

情意題詳細分析說明 

1.參觀完世界宗教博物館之後，我對「心情帄靜」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意
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第1題%

  

2.參觀完世界宗教博物館之後，我對「尊重自己尊重別人」有更進一步的體會。 

第 1 題百分比數值如下所示： 

同意 56.6％ 

非常同意 39.9％ 

不同意 3.5％ 

非常不同意 0％ 

未答題 0％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於心情平靜具有正面體

會的學生共佔 96.5%。 
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非常

不同意

不同意

同意

非常

同意
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3.參觀完世界宗教博物館之後，我對「每一個天地間獨一無二，非常珍貴的人」有更進

一步的體會。 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意
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第3題%

  

4.參觀完世界宗教博物館之後，我對「因為有體溫，才可以將手印蓋在牆上，感受到活

著真好」有更進一步的體會。 

非常

不同意

不同意

同意

非常

同意
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第4題%
   

5.參觀完世界宗教博物館之後，我對「活著尌是一種希望」有更進一步的體會。 

第 2 題百分比數值如下所示： 

同意 44.7％ 

非常同意 51.3％ 

不同意 3.1％ 

非常不同意 0％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於尊重自己尊重別人具

有正面體會的學生共佔 96.0 %。 

 

第 3 題百分比數值如下所示： 

同意 36％ 

非常同意 60.5％ 

不同意 2.6％ 

非常不同意 0.4％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個天地間獨一無

二，非常珍貴的人具有正面體會的學生共佔 96.5 %。 

 

 

 

第 4 題百分比數值如下所示： 

同意 29.4％ 

非常同意 64.9％ 

不同意 4.8％ 

非常不同意 0.4％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於因為有體溫，才可以

將手印蓋在牆上，感受到活著真好具有正面體會的學

生共佔 94.3 %。 
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6. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「感覺到自己是存在的」有更進一步的體會。 
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第6題%
  

7. 參觀完世界宗教博物館之後，我對「要愛我們的環境和地球」有更進一步的體會。 

非常
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第7題%
 

8. 當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人都會死亡，都要跟這個世界說再見，

所以要好好珍惜現在活著的時候」，有更進一步的體會。 

第 5 題百分比數值如下所示： 

同意 35.5％ 

非常同意 63.6％ 

不同意 0.4％ 

非常不同意 0％ 

未答題 0.4％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於活著就是一種希望具

有正面體會的學生共佔 99.1%。 

 

 

 

第 6 題百分比數值如下所示： 

同意 34.6％ 

非常同意 61.4％ 

不同意 1.8％ 

非常不同意 0％ 

未答題 2.2％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於感覺到自己是存在的

具有正面體會的學生共佔 96.0%。 

 

 

 

第 7 題百分比數值如下所示： 

同意 34.2％ 

非常同意 62.7％ 

不同意 1.8％ 

非常不同意 0％ 

未答題 1.3％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於要愛我們的環境和地

球具有正面體會的學生共佔 96.9%。 

 

 

 



 42 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

0

10

20

30

40

50

60

70

第8題%
  

9.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一個人的出生都有無限的希望和可能」，有更

進一步的體會。 

非常

不同意
不同意

同意

非常

同意

0

10

20

30

40

50

60

70

第9題%
  

10.當我參觀完世界宗教博物館後，我對「每一天都無法重來，所以要好好珍惜」有更進

一步的體會。 
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第 8 題百分比數值如下所示： 

同意 30.3％ 

非常同意 67.1％ 

不同意 0.9％ 

非常不同意 0.9％ 

未答題 0.9％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人都會死亡，

都要跟這個世界說再見，所以要好好珍惜現在活著的

時候具有正面體會的學生共佔 97.4%。 

 

 

 

第 9 題百分比數值如下所示： 

同意 35.1％ 

非常同意 61.4％ 

不同意 2.2％ 

非常不同意 1.3％ 

未答題 0％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一個人的出生都有

無限的希望和可能具有正面體會的學生共佔 96.5 %。 

 

 

 

第 10 題百分比數值如下所示： 

同意 31.6％ 

非常同意 66.7％ 

不同意 1.3％ 

非常不同意 0.4％ 

未答題 0％ 

其中參觀世界宗教博物館後,對於每一天都無法重來，

所以要好好珍惜具有正面體會的學生共佔 98.3 %。 
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問答題資料分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

從分析結果，我們驚訝的發現國小組的學童所體驗到的珍惜生命的概念有高出高中生的

情形，這是另一個值得探討的問題,同時也呼應越小的孩子就像一塊海綿一樣，社會及家

庭給予她們什麼情境，她們也會受到耳濡目染而 

 

結果分析與建議  

（一）學習者動機： 

1. 宗教本身具有排他性，所以參觀者本身需具有開放自己的能力，嘗詴透過不同宗教信

仰與文化中學習與體認，才能達到預期的成長與收穫。 

2. 世界宗教博物館館藏豐富，帄均參觀時間 1.5小時至 2小時，並無法全部窺其堂奧，

需要參觀者多次或分段參觀體驗較能整體融入，若能輔由一些活動設計相信更能發揮

既深且遠的教育功能。 

（二）活動設計： 

1.增加體驗活動的參與式教學，藉由活潑課程設計讓學生自己動手做做看。 

2.參觀方式可採用分段式導覽。針對不同區域的核心概念，配合一些活動，增加參觀者

的體察，配合不同年齡層做不同深度的導覽與活動設計。世界宗教博物館館藏資源豐

富，分段式導覽更能充分讓參觀者對於內容和體驗活動有更深刻的體會。 

3. 在參觀團體的安排上。世界宗教博物館在一個依序的導覽安排下，更能達到傳達核心

價值的連續性，若參觀團體的時間安排在相同時間內，為了避免相同區域有過多參觀

題目：你自己最大的收穫 百分比% 

了解與認識很多宗教 33.3% 

認識很多新的東西和知識,很有趣 21.5% 

無 14.5% 

知道生命的可貴與希望 8.8% 

知道生老病死關於人生的事情 7.9% 

要好好珍惜生命  4.8％ 

活著真好很快樂 4.4% 

心情非常好,也覺得很平靜 2.6% 

學習尊重自己別人 2.2% 
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者而影響導覽品質，以致無法在一個依序的導覽安排下進行導覽，較缺乏連續性，實

為可惜。 

4. 針對不同族群的參觀人員，可視發展情況進行活動安排，更能掌握其差異性。根據傑〃

唐納〃華特士（J. Donald. Walters）對於各年齡層在不同階段施行生命教育時應特

別注意事項如下： 

 

（1） 一至六歲：為感官期。兒童透過外在感覺（視覺、聽覺、味覺和觸覺）來認

識所接觸到的世界，因此，可以輔助使用繪畫、遊戲、音樂等動作學習，開

發學習潛能。 

（2） 六歲至十二歲：為情感期。除了使用動作學習之外，可以透過童話、成功者

的傳記，提供典範學習，以及增進對不同多元文化的學習與尊重。 

（3） 十二歲至十八歲：為意志力期。提供此階段的孩子一些挑戰的任務與提供體

能訓練（勞動工作、耐力考驗等），並鼓勵孩子存有理想。 

（4） 十八歲至二十四歲：為思考期。教導邏輯性思考、培養推理性思考習慣、學

習尊重和合作的能力。 

亦可針對其不同階段的發展過程做不同安排的學習。 

 

5. 在路線安排部份提供以下參考： 

各年級皆分為三次導覽，依學生印象最深刻的區域做為分次導覽的優先安排次序，以

提高學生的興趣。各年級路線安排在導覽時間和導覽重點的部份皆有不同之處，停留時

間以學生專注力為考量，以體驗活動來提昇學生的興趣與注意力，藉由不同方式的體驗

活動帶出生命教育所要賦予學生們的逐一課題。 

 

◎ 國小組： 

【第一次參觀路線】 

1. 水幕牆 2.手印牆 3.金色大廳4.填寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第二次參觀路線】 

1.宇宙創世廳2 生命之旅廳3.填寫學習單 

 

 

 

 

 

參觀時間：90 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.水幕牆 ：停留時間約 10 分鐘，讓學生親自體驗潔淨儀式。 

2.手印牆 ：停留時間約 20 分鐘，體驗活動，帶出活在當下，珍惜生命的意義。 

3.金色大廳：停留時間約 30 分鐘，體驗地板走迷宮，並教導迷宮所賦予的意義。 

4.填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。預告下一次參觀節目。 

 

參觀時間：90 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.【初生區】：停留時間 15 分鐘，每個人都是天地間獨一無二,非常珍貴的個體；藉

由生命的誕生體會出生命是希望的寄託，進而對接納生命有更進一步的體會。 

 【成長區】：停留時間 15 分鐘，成長階段開始發展友伴關係,學習如何尊重別人非

常重要，在這個階段進一步體會尊重生命的課題。 

 【壯年區】：停留時間 10 分鐘，壯年時期擁有較多事物，但也同時擔負較多的責

任這個階段更需要學習珍惜生命。 

 【老年區】：停留時間 10 分鐘，歷經歲月的焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心態來
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【第三次參觀路線】 

1. 朝聖歩道區2.宗教建築區3.世界宗教展示大廳4.填寫學習單 

 

 

 

 

◎ 國中組：  

【第一次參觀路線】 

1.水幕牆2.手印牆3.金色大廳4.宗教建築區5.填寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第二次參觀路線】 

1. 宇宙創世廳2.生命之旅廳 2.填寫學習單 

 

 

  

 

 

 

 

 

參觀時間：90 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1. 朝聖歩道區：停留時間約 10 分鐘，讓學生視覺感受朝聖者追求真理的真切。 

2. 宗教建築區：停留時間 25 分鐘，做自己生命的建築師。 

3. 世界宗教展示大廳：停留時間 25 分鐘，學習人與人之間相互尊重與包容才能化

解衝突,和諧相處。 

4. 填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。 

 

參觀時間：110 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.水幕牆 ：停留時間約 10 分鐘，讓學生親自體驗潔淨儀式。 

2.手印牆 ：停留時間約 15 分鐘，體驗活動，帶出活在當下，珍惜生命的意義。 

3.金色大廳：停留時間約 20 分鐘，體驗地板走迷宮，教導迷宮所賦予的意義。 

  並建立愛與和平的價值觀。 

4.宗教建築區：停留時間 35 分鐘，做自己生命的建築師。 

5.填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。預告下一次參觀節目。 

參觀時間：110 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.宇宙創世廳：停留時間約 15 分鐘，認識生命不同的起源。 

2.【初生區】：停留時間 15 分鐘，每個人都是天地間獨一無二,非常珍貴的個體；藉

由生命的誕生體會出生命是希望的寄託，進而對接納生命有更進一步的體會。 

 【成長區】：停留時間 15 分鐘，成長階段開始發展友伴關係,學習如何尊重別人非

常重要，在這個階段進一步體會尊重生命的課題。 

 【壯年區】：停留時間 15 分鐘，壯年時期擁有較多事物，但也同時擔負較多的責

任這個階段更需要學習珍惜生命。 

 【老年區】：停留時間 10 分鐘，歷經歲月的焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心態來

看待萬事萬物，在這裡學習對欣賞生命有更進一步的體會。 

 【死亡及死後世界】：停留時間 10 分鐘，將有限的生命發揮無限的價值是生命中
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【第三次參觀路線】 

 

1.朝聖步道區 2.世界宗教展示大廳3.填寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 高中組：  

【第一次參觀路線】 

1.水幕牆 2.朝聖歩道區3.手印牆 4.金色大廳5.宇宙創世廳 

      6.填寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第二次參觀路線】 

1.生命之旅廳2.華嚴世界3.填寫學習單 

 

 

 

  

 

參觀時間：105 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1. 朝聖歩道區：停留時間約 15 分鐘，讓學生視覺感受朝聖者追求真理的真切。 

2. 世界宗教展示大廳：停留時間 60 分鐘，學習人與人之間相互尊重與包容才能化

解衝突,和諧相處。 

3. 填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。 

 

參觀時間：115 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.【初生區】：停留時間 10 分鐘，每個人都是天地間獨一無二,非常珍貴的個體；藉

由生命的誕生體會出生命是希望的寄託，進而對接納生命有更進一步的體會。 

 【成長區】：停留時間 15 分鐘，成長階段開始發展友伴關係,學習如何尊重別人非

常重要，在這個階段進一步體會尊重生命的課題。 

 【壯年區】：停留時間 15 分鐘，壯年時期擁有較多事物，但也同時擔負較多的責

任這個階段更需要學習珍惜生命。 

 【老年區】：停留時間 15 分鐘，歷經歲月的焠鍊,回首來時路,較能以豁達的心態來

參觀時間：115 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.水幕牆：停留時間約 5 分鐘，讓學生親自體驗潔淨儀式。 

2.朝聖歩道區：停留時間約 20 分鐘，讓學生視覺感受朝聖者追求真理的真切， 

              並思考生命的問題,找尋答案。 

3.手印牆：停留時間約 20 分鐘，體驗活動，帶出活在當下，珍惜現在與珍惜生命。 

4.金色大廳：停留時間約 25 分鐘，體驗地板走迷宮，教導迷宮所賦予的意義。 

  並建立愛與和平的價值觀，藉由建築的精心設計引導出打開心中的眼睛 

  看待這個世界。 

5.宇宙創世廳：停留時間約 15 分鐘，認識生命不同的起源。 

6.填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。預告下一次參觀節目。 
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【第三次參觀路線】 

1.世界宗教展示大廳2.宗教建築區3.填寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）其他 

世界宗教博物館內有關心靈沉澱學習體認，更適用於有更多生命歷練的成年人，在現今

忙碌的社會裡，成年人扮演持家與肩負責任的重要角色，如何可以在繁重的世俗壓力

下，來到世界宗教博物館尋求生命的本心、體會生命的價值與意義。可以針對成年人部

份，做相關社區活動的推廣，讓世界宗教博物館的豐富資源可以被更有效的利用。 
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乙方代表人:鐘聿琳(國立台北護理學院校長) 

計劃主持人:曾煥棠(國立台北護理學院 生死教育與輔導研究所教授) 

研究助理  :蕭伊吟(國立台北護理學院 生死教育與輔導研究所研究生) 

參觀時間：115 分鐘 

理想參與人數：8-12 人 

1.世界宗教展示大廳：停留時間 45 分鐘，學習人與人之間相互尊重與包容才能化解

衝突,和諧相處。 

2.宗教建築區：停留時間 40 分鐘，做自己生命的建築師。 

3.填寫學習單：停留時間約 30 分鐘，互動回饋，獎品鼓勵。 
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地址    : 234 台北縣永和市中山路一段 236號七樓 

電話    : (02)82316118轉 815 

e-mail   : eleonor@mwr.org.tw 

網址    :http://www.mwr.org.tw 
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