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天主教之「守護」

牧羊人耶穌
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在天主教會中，可以由多元角度看「護守」的議

題。至上神天主聖三自然是護守的泉源。在舊約中就

出現的天使，尤其是總領天使和每個人的護守天使，

是最為人所熟知和樂道的。聖母是耶穌基督救恩的襄

助者，也是人間最大的守護者。每位領洗的天主子

民、聖堂、教區、城市、國家、職業等，也都各有一

位或多位主保聖人守護。萬一不幸被邪惡勢力困住，

教會也有驅魔禮，並有聖本篤驅魔聖牌護守。而每一

座聖堂，經過祝聖，都是庇護的堡壘。許多經文和聖

像，也是護守的泉源。我們就來一一瞭解。

壹、天主聖三
天主聖三（聖父、聖子、聖神）是創造天地萬物

的大主，當然會全心全力護守他的選民。舊約《出谷

紀》中就有一個最好的例證：當以色列子民掙脫奴役、

出離埃及時，在曠野中，上主親自在他們前面行走，

白天在雲柱中為他們領路，夜間在火柱中光照他們，

讓他們能日夜兼行，早日脫離埃及的追兵（13：21-

22）。

而聖子耶穌基督親自降生人間，為救贖世人而

捨命，更是護守的最高境界。他宣示自己是善牧，是

羊的門，可以為護守羊群不計犧牲，甚至捨命。（若

10：1-18； 路 15：1-7； 瑪 18：12-14；20：28；

26：31）這已在舊約中預言過了（則 34 章；匝 11：

4-17；13：7）。

貳、天使
聖經通常稱天主所創造的、環繞在天主左右、具

有位格的精神體（靈體，沒有肉身）為天使，是為天

主執行任務的使者。「天使」（angel）一詞，衍生

於希臘文的 άγγελος，乃由希伯來文的 malak 翻譯而

來，原意指信使（messenger），是傳遞訊息的人。

第四世紀卓越的大神學家聖奧斯定論及天使時指

出，若論其本性，則是「天神」；若論其職務，則是

「天使」，是天主的侍從和使者。降生的聖言由誕生

至升天，都活在天使的朝拜和服事中。人的生命由童

年至死亡，也常由天使所保護和代禱。「每個信徒都

有一位天使在他身旁作為保護者和牧者，為引導他達

到永生。」

基督創建的教會，自古就敬禮天使，因為他們也

參與了天主的救世工程，和人類關係密切。天使們在

天上與聖人們形成神聖的團體，是人類的助佑者、保

護者，在天上為人類讚美天主、祈求天主。在這其中，

教會特別敬禮三位總領天使和護守天使。

十字架
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聖母與聖子

聖喬治屠龍
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參、聖母
聖母，是耶穌基督救恩工程最有力的襄助者。耶

穌在十字架上時，將聖母交託給聖若望，也將聖若望

代表的教會交託給聖母（若 19：26-27）。從此，聖

母就是教會最忠誠的守護者，也得到教會的恭敬與尊

奉。聖母有許多名號，也彰顯了許多奇蹟，是聖人中

最尊貴重要的一位。教會常呼求聖母的代禱與救援。

「聖母德敘禱文」以 49 個稱謂，表達聖母的多元面

向。其中不乏特別表示護守之意的。譬如：「達味敵

樓」、「曉明之星」、「病人之痊」、「罪人之託」、

「憂苦之慰」等。

肆、主保聖人
如同中華文化中，尊奉孔子為「至聖」，孟子為

「亞聖」，是世人生命的典範；天主教會也敬禮聖人，

因為他們在一生中，努力追隨耶穌的腳步，活出福音

的精神。死後經過奇蹟見證，被教廷冊封為聖人，成

為基督徒的模範，讓人也可以學習他們，活成聖人，

肖似基督。聖人行伍，除了宗徒、聖史和童貞之外，

可大別為為信仰基督而捨命的「殉道聖人」和度聖善

生活的「精修聖人」等。他們各依其人間生命的特質，

成為一個特定領域、職業等的主保聖人。

每位天主子民在受洗之時，會領受新的名字，通

常稱為「聖名」，因為洗禮，是參與基督的逾越奧蹟，

因此，要死於自己，從此成為屬於基督的新人，有新

的名字，活主內的新生命。仰慕哪位聖人，就可以以

其之名為自己的聖名，奉其為主保聖人，一生效法其

事奉上主的精神，並得其護守，所以主保聖人，又可

稱為「守護者」。除了個人，堂區、教區、城市、國

家等，都可以有其主保聖人。

伍、驅魔
天主創造了天使，其中有一些努力承行天主的旨

意；也有一些墮落的天使，稱為魔鬼、撒旦、古蛇、

怪龍等，違抗天主的意旨，破壞基督完成的救恩，並

誘惑人加入其行伍。

基督「藉著死亡，毀滅那握有死亡的權勢者──

魔鬼」（希 2：14），因此，凡願跟隨基督的人，都

可以掙脫魔鬼的掌握。在領洗之前接受培育的慕道

期，就有簡短的「驅邪禮」，使慕道者明白，靈肉的

鬥爭，是一生一世的。耶穌降生，就是為了將人類從

罪惡的後果及魔鬼的勢力下解救出來。為贏得天國的

福樂，必須棄絕邪神、罪惡，並不斷祈求天主的幫助。

因此，在受洗時，候洗者要宣示棄絕撒旦和牠的力量

及權勢，並依憑對天主三位一體的信仰，對抗邪魔。

在兒童洗禮中，也有驅魔儀式，「使他的生命，受基

督的恩寵之保護，能歷經世界的考驗，並抵抗魔鬼的

陷阱。」

陸、聖堂
世上每一座聖堂在啟用之前，都經過隆重的奉

獻、祝聖禮。不僅為聖堂四周的牆壁或柱子上陳列的

四個（代表四大聖史）或十二個（代表十二宗徒）十

字架傅上聖化聖油，還全境灑聖水，使其成為神聖空

間，污穢無所遁形。在基督宗教信仰普及的歐洲，瞭

解聖堂的神聖性，即使發生戰爭，通常也不會刻意

轟炸聖堂，聖堂因此成為庇護所，保護了許多人的生

命。前兩年香港反送中事件發生時，因為社會秩序紊

亂，交通受阻，許多人回不了家，聖堂也打開大門，

收容他們，提供飲食和休憩之所，成為臨時的庇護之

地。任何人有需要時，教堂都歡迎大家入內祈禱，驅

逐憂苦煩悶，獲得心靈的平靜和慰藉。

柒、聖像的守護
聖藝，是信仰的重要元素。其中聖像的發展與形

式，東西方教會雖有不同，但殊途同歸，都是見像如

見人，而非視之為偶像。前文所述的種種，皆有聖像

佐之。各種總領天使和護守天使的圖像，網路上隨處

可見。也有些信友家庭，會把天使聖像貼在大門上，

有護守家園之意。聖三和聖母之聖像，更是多元。

結語
人間，永遠有善惡的爭鬥。所幸我們有天主聖

三、天使和聖人的護佑，幫助、支持我們驅除邪惡勢

力，永保平安。
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